
Munnar とその周辺地域で必⾒の観光スポットを探索

    魅了        



絵のように美しいMunnarの町は、Idukki地区の標⾼ 6,000 フィートの丘陵駅の周囲に緑⼀⾯に広がっています。う

っそうとした森と起伏のある茶園があるMunnar が、今⽇のような観光名所になるずっと前から、植⺠地時代にすでに

イギリス軍将校の避暑地であったのも不思議ではありません。 12年に⼀度咲くニーラクリンジの本拠地です。

Munnar はまた、絶滅の危機に瀕しているニルギリ・タールを保護しています。毎年⼤勢の観光客が集まります。渓⾕

や丘にはビューポイントが点在しており、訪問者に思い出に残る休暇を過ごすのに⼗分な写真撮影の機会を提供します。

Munnar は常に快適な気候のため、国内の暑い地域から来た⼈々にとって最適な避難地となっています。ここでは、ロ

マンチックな逃避⾏が常に始まります。

Sahyadri の麓は天国の⼀部





⾃分のお茶を知る
Munnar の茶園は、訪問者が時代を通したお茶の歴史を理解する機会となります。インドへの

お茶の伝来は、この国の⽂化史の⼀部です。イギリス⼈の到来により紅茶が⼤量⽣産されるよ

うになり、Munnal は今⽇の紅茶の商業的象徴の主要な部分を占めるようになりました。茶畑

の⽣活を知り、労働者と交流し、⼯場でお茶が加⼯される様⼦を観察しましょう。この後では、

あの⼀杯のチャイが今までとは違って⾒えるようになるかもしれません。





天国の滝
Idukki 地区の滝は、それぞれが異なって特別であるため、楽しい光景です。この地域は⻄

ガーツ⼭脈の麓に位置しているため、Munnar とその近隣地域には、さまざまな⾼さや特

徴の滝が多数あります。道路から近いところにあるものもあり、気軽に楽しむことができ

ます。いくつかの滝は森の奥深くにあり、かなりのトレッキングが必要です。しかし、努

⼒する価値はあります。



Hill Townのユニークな宝⽯

Munnar は、冒険⼼を解き放つ機会が数多くある場所でもあります。Chokramudi のよう

な⼭々では持久⼒とスタミナが試されますが、アドベンチャー パークではすべてのスポ

ーツを 1つ屋根の下で楽しめます。アドレナリンをたくさん出して挑戦してください。



象の安息地

マンモス象を愛さない⼈はいないでしょう。ここでは、厚⽪動物（象、河⾺、犀など）が

健全に共存し繁栄しています。Munnar とその周辺を探索していると、それらを⾒つける

ことができるかもしれません。あるいは、Anakkulam に向かうと⽔を飲むために森から

降りてくる象の群れを⽬撃することができます。



Munnar からの谺
Munnar 周辺の⾵光明媚なスポットも同様に魅⼒的であり探索する価値があります。

Munnar は魅⼒的な Idukki にあるので、探索する場所には事⽋きません。Munnar の町か

ら⾞で少し⾏くと、野菜ランドのVattavada やジャガリー（ココナッツからとる粗⿊糖）

ワールドのMarayur があります。地区のさらに南に下ると、魅⼒的な Thekkady と

Vagamon、なだらかな丘陵地帯があります。ここでは休暇が終わることはありません︕





普段当たり前だと思っている飲み物の辿った道程を紹介します

Munnar を訪れるなら、町からわずか 2 kmしか離れていない Tea Museumを訪れないわけにはいきません。この

博物館は、丘の駅を訪れるすべての旅⾏者のチェックリストに載っています。これは、インドのお茶の歴史をたどる

ツアーであり、茶畑の隆盛と⻑年にわたる茶葉の加⼯を⽰す記念品を展⽰しています。

2005 年に Tata Tea initiative が Nallathanni 地所に設⽴したものであり、その⽬的に⼗分適った上品なデザインの

博物館です。この博物館は、ひとつの商品がどのように⽣活を変えたか、⽣活の⼿段から憧れの商品へと変わってい

ったように、その黎明期から今⽇の茶畑と結びついたMunnar までの物語を強く描写しており、様々な道具から近代

的な機械まで、間近で⾒ることができます。





Lockhart Gap Viewでは Bison Valley の壮⼤なパノラマが楽しめる

鬱蒼とした森を抜ける

⾵光明媚なトレイルを楽しむ

新鮮 空気       ー 霧 
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Lockhart Gap は、観光客がよく訪れる⼈気の場所です。Mattupetty に位置し、Munnar からMunnar - Madurai 国道で約13

キロのところにあります。Lockhart Gap View Point は、Munnar で最も美しく癒される場所のひとつです。新鮮な⼭の空気、

パノラマの景⾊、霧に覆われた丘は必⾒です。また、古代の天然の岩窟があることでも知られています。

Lockhart Gap View Point からは、Bison Valley を⼀望できます。Bison Valley は、バイソンと間違われるほどガウルが多く

⽣息していたことからその名がつきました。家族や友⼈とのピクニック、アドベンチャー・スポーツやトレッキングに理想的

な場所です。





世界最⾼級の紅茶がここの⼯場で⽣産されている

紅茶の最⼤⽣産者のひとつである Lockhart Tea Factory は、植⺠地⽀配時代にイギリス⼈によって設⽴されました。世界最

⾼級の紅茶の⼀部は、この地で操業しているイギリスの紅茶⼯場で輸出を⽬的に今も⽣産されています。起伏に富んだ地形と

低地の平原が、紅茶の栽培に利⽤されています。

起伏に富んだ地形と低地の平原が、紅茶の栽培に利⽤されています。

これらの茶園で栽培された茶葉は、近隣の⼯場で加⼯された後、世界各地に出荷されます。Munnarだけでも50以上の茶園が

あります。

霧深いMunnar に満⾜できないなら、150 年の歴史を持つ Lockhart Tea Bungalowが理想的な宿泊施設です。イギリス⼈が

Chokramudi の丘の斜⾯に建てたものです。





この⼈⼯公園には、⾃然愛好家だけでなく、ウォータースポーツ愛好家も楽しめるものがある

花に⼼を躍らせるなら、Blossom Hydel Park は満開の時期が⾒ものです。

印象的に整備された園内の花の装飾や動物の彫像は⼀⾒の価値があります。ハイドロパーク内の 2 つの⼩川で

は、スピードボート、カヤック、ウォーターボールウォーキングなどのウォータースポーツを楽しむことができ

ます。

2つの⽔域に挟まれた公園では、快適な体験ができます。2つ⽬の⼩川にはスプリンクラーが設置されており、視

覚的にも楽しめます。
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満開の公園は圧巻です





休暇時に何らかの形で体を動かすのが好きな⼈には、トレッキングに最適なスポットだ

Munnar には誰もが楽しめるスポットがあり、Pothamedu View Point もそのひとつだ。Munnar から 5km

のところに位置する息をのむようなビューポイントは、まさに最⾼の⾃然を間近に体験できる場所です。

渓⾕に囲まれたコーヒー、紅茶、カルダモンのプランテーションの緑は、休暇に何らかの形で体を動かすの

が好きな⼈にとって、トレッキングに最適なスポットとなっています。新鮮な空気を感じるこのトレッキン

グでは退屈な瞬間はなく、間違いなく元気を取り戻し、都会の喧騒から来た⼈にとっては⼼を落ち着かせる

景⾊です。
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緑が豊かな観光地で、冒険好きにはウォーター スポーツが豊富

Mattupetty ダムは⾃然愛好家にぴったりのダムです。シンプルに⾵景を眺めたり、Idukki 地区観光推進

協議会が主催するウォータースポーツに興じたりすることもできます。

周囲の森に⽣息する動植物の保護区であるMattupetty ダムは、美しい湖と境を接しています。ダムは、緑

豊かな茶園などの周囲の美しさを反映しています。スピード ボートを利⽤して、⽔域を素早く移動できま

す。ショラの森をトレッキングすることもできます。⾼さ 160 フィートのMattupetty ダムは、貯⽔池が

⼭々に何キロも続いているため、⽬を⾒張るものがあります。

集⽔域では野⽣動物が

よく⾒かけられます
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丘に響くあなたの声を楽しむ体験スポット

その名前のように、Munnar Echo Point は、頂上から⾃分の声が聞こえるようなスリルを⼈々に

与えます。もっと正確に⾔えば、貯⽔池に⽴っている⼈が⼤声で叫ぶと、その声がその地域に響

き渡り、丘陵地帯に広がる静けさを打ち破るのです。同じルートで最も⼈気のある観光スポット

は Top Station ですが、 Echo Station は 2 位です。Echo Point は、トレッキング、⾃然遊歩道

のハイキング、ボート遊びなど、アドベンチャーツーリズムの⽬的地としても⼈気があります。

⼤声で叫んで︕





息をのむほど美しい⽇の出と⽇の⼊りが楽しめるこの場所は、桜の庭園でも知られています

このスポットは早起き者向けです。Kundala Lake の美しさを最⼤限に満喫するには、夜が明ける瞬間に⽴ち会わな

ければなりません。霧が⽴ち上り、雲が晴れ、⽔⾯に光が当たる朝⽇の幻想的な景⾊が待っています。年に2回、湖

の魅⼒をさらに引き⽴てる桜の庭園を⾒るために多くの⼈が集まります。Kundala Lake ではボート遊びが⼈気のア

クティビティです。

12 年ごとに Neelakurunji の花が咲くのを⾒つけるには、⾮常に幸運でなければなりません。Kundala Lake は、

1946 年に Pallivasal ⽔⼒発電プロジェクトのために建設され、アジア初のアーチ ダムと⾔われているもう 1つの

観光名所であるKundala Damに⽔を送っています。

年に2回、湖の近くに

桜園を⾒つけることができます
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この場所を訪れるのは少し⼤変ですが、景⾊を眺めるには苦労する価値があります

Top Station は、Kerala で最も美しい丘の町の 1 つと⾔われており、この趣のある場所の地元の⽂化に浸りたい

ので観光客が最も⾏きたがるスポットです。 念のため⾔っておきますが、Top Station は Munnar から 32 km

離れたMunnar-Kodaikkanal道路沿いにあり、Munnarの町⾃体にはありません。Top Stationは標⾼1,700mに

あります。Kerala と Tamil Nadu の州境沿いに位置し、雄⼤なWestern Ghats ⼭脈を形作り、Tamil Nadu の

Theni 地区とは異なる景⾊を眺めることができます。Munnar の他の地域と同様、全体的に美しい景⾊が続きま

す。湖⾯や茶園の上をかすめるように⾒える雲を、⼦供のような驚きの気持ちで⾒つめずにはいられません。し

かし、これを体験するには、⽬覚まし時計を早朝にセットすることが重要です。
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四⽅に広がる⾵景







Eravikulam⾼原に流れ落ちる絵のように美しい滝は素晴らしい景⾊です

驚くほど美しい Lakkam Waterfalls は、その⾼さに⽬を⾒張るものがあります。Munnar から

Marayoor に向かう途中にある、プランテーションの中にある滝は、新婚旅⾏者を含む観光客に

とって⼤きな魅⼒です。 周囲の鬱蒼としたジャングルや丘陵地帯を探索できるため、トレッカ

ーの間でも⼈気があります。Lakkam Waterfalls は、海抜 7300 フィートに位置する

Eravikulam⾼原のギザギザの表⾯を流れ落ちます。この滝はMunnar からMarayoor に向かう

途中、Vagavurai Estate の近く、 Lakkam 近くにあります。 ⻑距離ドライブの休憩を取る場

合にも、単に壮⼤な滝を感じる場合にも、Lakkam Waterfalls は必⾒です。

切 立  滝 高     場所 
訪  人       満点 光景

  。





楽しいピクニックを好きでない⼈はいますか︖ この場所であなた⾃⾝を確認してください

ピクニックやトレッキングの⽬的地である Attukad Waterfalls は、Munnar で最も⼈気のある観光地

の 1 つです。Attukad Waterfalls の壮観さを⼀⽬⾒ようと、世界中から観光客がやって来ます。

Idukki 地区の Munna と Pallivasal の間に位置します。森に囲まれているため、滝に⾏くには⽊の橋を

使うしかなく、この滝を訪れるのがさらに冒険的な気分になります。

Pothamedu Viewpoint もここから訪れることができるスポットです。それぞれの滝はユニークです、

Attukad も同様です。
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観光客は滝を眺めて景⾊を楽しむためにその場所に座っておられずにはいられません

雄⼤な Pambar 川を源流とする Thoovanamの滝は、Chinnar 野⽣⽣物保護区内にあります。

1,400 フィートの⾼さから落ちるその姿は、観光客にとって壮観な光景です。この場所はさま

ざまな植物が豊富で、多くの野⽣動物が⽣息しています。ここは、観光客が座って寛ぎ、迫⼒

ある滝の景⾊を眺めることができる数少ないスポットの 1つです。

Munnar の町から約 60 km 離れたこの滝は、モンスーンの時期に最⾼の景⾊を眺めることが

できます。
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登⼭道をはっきりと⾒ながら、頂上まで息を呑むような景⾊を眺めてトレッキングします

すべてのトレッカーのお気に⼊りである Chokramudi Peak は、Bison Valley と Munnar の間に位

置します。Munnar の最⾼峰の 1 つで、Eravikulam 国⽴公園内の標⾼約 7,200 フィートにありま

す。Chokramudi Peakは他の丘陵地帯から離れたところに孤⽴していますが、周囲の渓⾕や⼭々の

素晴らしい景⾊を眺めることができるので、頂上に到達することは無意味ではありません。また、

近くにある Anamudi Peak と Idukki Damの全景を⼀望するのに最適な場所でもあります。
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完璧な⾒晴らしの良いポイント





この⽬的地には、あらゆる年齢層が楽しめる楽しさとスリルが詰まっています
正確に⾔うと、アドベンチャー スポーツがあなたの好みなら、Munnar は海抜 6,000 フィートというまっ

たく新しいレベルでの楽しみを提供してくれます。Dreamland Fun and Adventure Park は、体を動かしな

がら楽しみたい⼈向けです。

あらゆる年齢層が楽しめるように設計されているので、⼀瞬たりとも退屈することはありません。 ラクダや

⾺の乗り物からウォーター ローラーやトランポリン、フリー フォール、ジャイロ ライド、バーチャル ハ

ンティング ゲーム、3D フォト スタジオ、バンジー トランポリン、コマンドー ネット、ミラー ハウス、

12D シアター、登⼭、⼈間パチンコ、アーチェリー、 ホラーハウス、ロープウェイ、ジップラインなど、

選択肢にきりがありません。 ここには、誰もが楽しめる何かがあります。





ヒマラヤ⼭脈の南では最⾼峰、Anamudi がここに聳え⽴っています
Eravikulam 国⽴公園は、Idduki の⾼地沿いにあります。この公園は、12 年に⼀度咲く花

Neelakurinji の地としても知られ、雄⼤なスイス アルプスにたとえられます。ここは、ヒ

マラヤ⼭脈の南⽅では最⾼峰の Anamudi が聳え⽴つ場所でもあり、熱⼼なトレッカーや野

⽣動物の写真家が頻繁に訪れる場所です。

さまざまな動植物が⽣息するこの地域は、⾃然愛好家の楽園になっています。さらに冒険好

きな⼈には、野⽣の定住動物の暮らしぶりをのぞかせるサファリがあります。 公園内の唯

⼀の⾃動⾞道路は南端、Rajamalai茶園とLakkam- Muduvakudy地区に向かっています。

この公園は絶滅危惧種のNilgiri Tahr で有名です。

多様 動植物 生息  自然
愛好家 楽園





⼈間と動物が安⼼して共存しています
Anakulamは四⽅を森に囲まれた村です。Munnar から約 40 km 離れたこの地域では、美しさと静けさが

融合しています。象は⼈間の存在に邪魔されることなく、⼤きな群れでここを動き回ります。これはこの景

勝地のユニークな特徴です。Anakulam は、Periyar の 2 つの⽀流、すなわち Idacholayaar と

Nallatanniyaarによって地味を得ています。Anakulamへのアクセスは、その地域でジープが利⽤できるか

どうかによって異なります。

勇敢な⼈にとっては、⽤事を進めている象の群れの 50 メートル以内に近づくチャンスもあります。この

群れには、強⼒な⽛を持つ⼦⽜だけではなく、若い⼦⽜も含まれています。Idacholayaar ⽀流でゆっくり

と歩き、お⾵呂に浸かれば、きっと若々しい気持ちになれるはずです。
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象の上に乗って、これまでにないMunnar の景⾊を眺めましょう

⽂字通り、別の視点から世界を⾒るのに必要な知識があれば、Carmelagiri Elephant Park

は忘れられない経験になることをお約束します。

この観光名所を最⼤限に楽しむには、象に乗り、厚⽪動物に散歩を任せる必要があります。

Carmelagiri Elephant Park 周辺の⼀⽣に⼀度の散歩は、半⽇でも 1 時間でも、所要時間

を選択できます。 なだらかな丘陵、茶畑、天に届くほどの⽊々が⽣い茂る公園など、

Carmelagiri Elephant Park の周辺には愛するものがすべてあります。

一生 一度       

 ー  散策      

 長 続    選択  

   





この集落で地元の⽂化を味わおう

海抜 5,000 フィートにある Kanthalloor は地上の天国です。Anamudi Shola 国⽴公園、

Chinnar 野⽣⽣物保護区、Pattisseri Dam などの観光名所に加えて、この地域の⾵景は⼗

分なほど素晴らしいので充実した体験をすることができます。ここでは、地域の地形に合わ

せて棚⽥農業が⾏われています。⼀年中快適な気候のおかげで農業が⽣計の⼿段となってい

ます。Kanthalloor には、さまざまなベリーからリンゴの果樹園、オレンジ、カリフラワー

や⾖などの野菜まで、ほぼすべてのものがあります。

       隣地    人気

                 見

落          訪  

    





Kerala の他の地域とは違っていて農産物で繁栄しています
Vattavada はトレッカーの間で⼈気の場所です。ツアー会社のパッケージを選択した場合は、マ

ウンテン バイク、ジープ サファリ、ジャングルでのキャンプなどのオプションがあります。

⽬に⾒えるトレイルと、緊急時にいつでも⼿を差し伸べてくれるフレンドリーな地元住⺠が、こ

の体験をさらに魅⼒的なものにしています。この地域の部族集落は、⽂化と遺産の点で豊かだっ

た過去を物語っています。 都市⽣活者にとって、それは⼈⽣そのものに対する新しい視点で

す。Idduki の他の場所と同じように、Vattavada も⼀⾯の段々畑で、この地⽅特有の動植物が⾒

られます。Vattavada には、 Nilgiri Thar、Nilgiri Langur、Sambar など、多くの絶滅危惧種や

固有種が⽣息しています。

                絶滅

危惧種 動物 生息  保

護       囲      







この地域のサトウキビ畑から作られるジャガリーは有名
Marayoor には丘陵地帯だけではありません。Chinnar 野⽣動物保護区へ向かう途中にある

サンダルウッドの森は、森林局によって⼿厚く保護されており、1,460 ヘクタール近くに

広がっています。Marayoor のその他の観光スポットには、サトウキビ農場と 2 つの先史

時代の遺跡があります。

Marayoor のジャガリーは、⼟壌の ph 値と地域の気温の影響で、糖分含有率が⾼くなりま

す。 レモングラッシはMarayoorの部族によって栽培されてきた別の植物です。Marayoor

のドルメンやムニヤラは、観光客にとってもう1つの魅⼒です。Marayoorは、Anamudi、

Chinnar、Kurinjimala、EravikulamおよびChinnarなどの多くの森林公園の交差点です。

  地域  山岳熱帯林  

  地元         呼   

   





⾃然を愛する観光客必⾒のスポット
Thekkadyというと森と象を思い出しますが、⼈気の観光地である Periyar ⻁保護区の近くに位置するこの

Idduki の町には、もっといろいろなものがあります。 多様な動植物が⽣息する熱帯林が豊富にあり、⾃然

の中で休暇を過ごすのが好きな⼈にはぜひ訪れてほしい場所です。 紅茶、コーヒー、カルダモンの農園が

丘に沿って並び、軽いトレッキングに最適な場所です。

Thekkady の名前は、Malayalam 語でチークを意味する「thekku」に由来しています。この場所では、ボ

ート遊び、バンブーラフティング、トレッキング、州境のハイキング、キャンプを楽しめます。 近隣の興

味深いエリアには、Pattumalay または「絹の⼭」のほかに、Ottakathalamedu、Chellar Kovil、

Murikkady、Anakkara およびMangala Devi 寺院などがあります。

紅茶  ー ー       農園 
丘 並      軽        
最適 場所  







ピクニックからトレッキング、乗⾺まで、Peerumeduは訪問者にたくさんの楽しみを提供します
Sufi の聖⼈Peer Mohammedにちなんで名づけられたPeerumeduは、美しい景⾊を求めて観光客がよく訪れる静か

な丘の駅です。海抜約 915 m のこの地形は、サイクリング、トレッキング、乗⾺などのアクティビティに最適です。

エコツーリズムの⽬的地として知られる Peerumedu は、紅茶、コーヒー、カルダモン、コショウの農園以外にも、

Kuttikanam、Peeru Hills、Karandakapara Hills、Pattumala、Thrissanku Hills および Grampi など、近隣に探索で

きる場所がたくさんあります。

Kuttikanamis は、パラグライダーなどのアドベンチャー スポーツを好む観光客に⼈気です。Peerumedu もトレッカ

ーの間で⼈気の場所です。

     聖 者      
             名
付             
           穏   
山脈  





⼈気のアドベンチャー スポーツの⽬的地
おそらく Idduki で最も⼈気のあるアドベンチャー スポーツの⽬的地である Vagamon は、魅⼒的なピクニ

ック スポットでもあります。Peerumedu の近くに位置する丘は、早朝には霧に包まれます。

ここではトレッキング、パラグライダー、登⼭、ロッククライミングなどのアクティビティが⼈気です。

ここには観光客が訪れる 3 つの丘があります。Thangal、Murugan、Kurisumala です。それぞれ、ヒンズ

ー教徒、イスラム教徒、キリスト教徒にとって重要な丘です。牧草地、 Ulipooni、松林、Marmala

Waterfall、湖、そして Kurisumala Ashram の僧侶が経営する酪農場は、ここの観光客に⼈気の場所です。

この場所は、Kerala 初の Caravan Park があるという特徴もあります。

                 
僧 侶  経 営   
          酪 農 場
    建築 雰囲気
  必見  

霧の⽇々と限りない楽しみ










